Questionário

Este questionário é projectado para identificar quais as a opiniões que os capoeiristas têm à cerca de um eventual calçado para a modalidade referida. As respostas são confidenciais e destinam-se exclusivamente a um trabalho de estudo realizado por alunos da Universidade da Beira Interior, do curso de Ciências do Desporto e Design Industrial da Universidade da Beira Interior. É importante o preenchimento de todos os campos com a maior sinceridade possível.

1) Há quanto tempo pratica esta modalidade?

___
Até 1 ano
___
De 1 a 3 anos
___
De 3 a 5 anos
___
Mais de 5 anos
2) Dos seguintes requisitos enumere por ordem de preferência aqueles que gostaria de ver mais referenciados nos sapatos de capoeira (1 será o menos importante e o 5 o mais importante);

___
Justo ao pé

___
Respirável

___
Leve

___
Maleável/ flexível

___
Sensível ao toque no solo

___
Anti-derrapante

3) Como achavam que devia ser a sola destes sapatos?

___
Fina

___
Grossa

___
Dura

___
Maleável

___
Deslizante

___
Aderente

___
Que amorteça eventuais impactos no solo

___
Que proteja dos piores pisos

4) Quais são quanto a si as zonas do pé em que tem mais dores, identificando com uma circunferência nas imagens:
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5) Usaria calçado para capoeira caso fosse desenvolvido um para o efeito?
___
Sim

___
Não

6) Qual o conjunto de cores lhe parece mais adequado?

___
Amarelo / Verde / Azul (Bandeira Brazil)

___
Verde / Amarelo / Vermelho (Bandeira Portugal)

___
As cores do seu clube desportivo

___
Outro
7) Que tipo de calçado lhe parece mais adequado para a pratica de capoeira?

___
Sapatilha

___
Meia

___
Chinelo

___
Bota
8) Que factor considera mais importante de ser privilegiado num calçado para a prática de capoeira

___
Ataque

___
Defesa

___
Eficiência nos movimentos

___
Protecção dos membros inferiores
9) Qual o conjunto de solos mais importante de serem favorecidos no uso de calçado para capoeira?

___
Paralelos de granito / Calçada de calcário / Alcatrão

___
Chão liso / Madeira / Terra

___
Relva / Tartan / Azulejo

___
Areia molhada / Tapetes de judo / Chão sintético
10) Considera que num calçado para capoeira a sensibilidade do pé quando toca no solo é um dos factores mais importantes, mesmo em pisos como paralelos grandes, alcatrão ou tapetes de judo?

___
Sim

___
Não

11) Considera mais temerosos os golpes se estes forem realizados com calçado?

___
Sim

___
Não

12) Localize com uma circunferência os pontos em que o calçado deve ser mais resistente:



13) Qual dos seguintes aspectos considera mais importante num calçado para capoeiristas?

___
Biodegradável

___
Barato

___
Fácil de limpar

___
Protecção a golpes / ataques.

